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【世界へのプレゼントになろう】
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【もっとロータリーを楽しみましょう】
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東　堂　　　明

◎起　　　立　　　　　　　　　　　板倉利男　ＳＡＡ

◎友情の握手　　　　　　　　　　　板倉利男　ＳＡＡ

◎点　　　鐘　　　　　　　　　　　上野敏郎　会　長

◎開会宣言　　　　　　　　　　　　板倉利男　ＳＡＡ

ロータリーソング

　それでこそロータリー

ゲスト紹介 上野敏郎　会長

　音楽セラピー樹音　理事長

　　村井　孝子 様

　　（児童発達支援管理責任者　

　　保育士　リトミック講師）

◎会　　　食

会長挨拶 上野敏郎　会長

　ご苦労さまでございます。

　今日は、帯広東ロータリー

クラブの記念すべき1500回目

の例会です。帯広東ロータリ

ークラブが、創立したのが、

昭和59年６月15日の総会です。

そして、クラブ単独で例会を

開いた第一回例会は、昭和59年、

1984年７月３日でした。福岡

正雄会長時代の話であります。あれから31年がたち、今

日が1500回の例会となるのであります。その積み重ねが

しっかりと受けつがれているかも考えなければならない

と思っています。

　さて、12月は忘年会、クリスマスパーティーと胃袋も

多忙を極めている訳ですが、先日の読売新聞のコラム「編

集手帳」にこんなことが書いてありました。私たちが、

うっかりするとそうなってしまう泥酔状態の話です。

　俗に『へべれけ』という訳ですが、この言い方の由来は、

ギリシア語であり、神々の酒宴を取り持つ女神＝へべ・

エリュケ＝が語源だと、日本の明治・大正期の歴史学者、
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が唱えたというのですが、ウソか本当かは定

かでないとも書いてありました。

　本来、酒、アルコールは明日の頑張りのエネルギーに

なるはずなのですが、時々、別の方向へ行ってしまいま

す。このエネルギーと関連付けるには、大いに無理があ

り。申し訳ないとも思うのですが、

　今日の講師であります、村井孝子先生が取り組んでい

る音楽セラピーは、「音のエネルギー」や、「自然のエネル

ギー」そして「あそびのエネルギー」を、こどもたちの成

長にしっかりと結びつけようとするものだと、ある資料

で知りました。

　みなさん！だれでも、はじめはこどもだったのです。

しっかりとお聞きしたいと思います。以上、会長挨拶と

します。ありがとうございました。

会務報告 加藤昭治　幹事

・12月29日は休会となっております。

・１月５日18時30分から新年交礼会を

　開催します。２次会への参加もよろ

　しくお願いいたします。

表彰

マルチポールハリスフェロー表彰（４回目）石川博機会員

マルチポールハリスフェロー表彰（２回目）吉村　学会員

マルチポールハリスフェロー表彰（初　回）宮前克則会員

ニコニコ献金 親睦活動委員会　加藤 肇 委員

毅上野会長　楽しい年末家族会に先ず感謝します。あり

がとうございました。さて、今年もあとわ

ずかとなりました。年の瀬をしっかりしめて、
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新年を迎えましょう。

毅加藤幹事　年末家族会、大変な盛

り上がりで楽しかった

です。親睦の皆さんご

苦労様でした。

毅金尾会員　今年最後のニコニコで

す。

毅板倉会員　今年1年お世話になりました。妻の誕生祝

ありがとうございます。

毅鎌田会員　一年を感謝します。お世話になりました。

毅神田会員　上半期に感謝して。

毅大塚会員　年末家族会、一曲の歌でたくさんのおひね

りをいただきありがとうございます。

毅馬渕会員　先日三重県志摩市にふるさと納税いたしま

したら、伊勢えびの大きいのが数尾届き美

味しくいただきました。

毅齊藤会員　素晴らしい年末家族会でした。親睦活動委

員会の加藤委員長はじめ各委員の方々に敬

意を表しニコニコします。

毅髙田会員　今年も色々ありましたが、何とか年を越せ

そうで感謝！

毅曽根会員　先日の楽しい例会に感謝です。本日の例会

担当します。よろしくお願いします。

毅加藤（雄）会員　年末家族会の写真を焼いてきました。

皆さんニコニコしましょう！

毅西田会員　早いもので本年最後の例会、皆さんご苦労

様でした。良いお年迎えましょう！

毅深澤会員　年末家族会では十勝奨学生がお世話になり

有難うございました。又、本日写真ありが

とうございました。

毅古川（直）会員　年末家族会、大変ご苦労様でした。親

睦委員会の皆様にはお世話になりありがと

うございました。それから歌手の皆様にも

感謝申し上げます。

毅池田会員　年末家族会ではお世話になりました。つた

ない司会で申し訳ございませんでした。

毅加藤（武）会員　年末家族会、皆様、ご協力ありがとう

ございました。

毅越浦会員　今年も大変お世話になりました。来年もよ

ろしくお願いいたします。

毅加藤（肇）会員　大変楽しい家族例会でした。家族も喜

んでもらえたのでニコニコします。

出席報告 出席委員会　相澤和彦　委員長

12月１日（火）　第1497回例会

　ホームクラブ出席者数 27名

　メーキャップ者数 １名

　出席率 84.8％

12月８日（火）　第1498回例会

　ホームクラブ出席者数 25名

　メーキャップ者数 ５名

　出席率 85.7％

12月22日（火）　第1500回例会

　ホームクラブ出席者数　25名

プログラム 社会奉仕委員会 曽根一 委員長

「子供たちの生きる力のお手伝い」
講師　音楽セラピー樹音　理事長　村井　孝子氏

　　（児童発達支援管理責任者 保育士 リトミック講師）

　音楽セラピー樹音は、音楽を通して、心と体に不安、

障害を抱える子供たちに言葉の獲得、身体機能の回復、

社会生活をするためのコミュニケーションを向上しても

らうことを目的として設立しまし

た。

　私は17年前に５番目となる娘を

出産しました。その子はダウン症

の子供でした。当時、私は自分自

身を責めてしまい申し訳ない気持

ちで生活をしていました。ある時

自分の上の子供たちに一番下の娘

が障害を持っていることを打ち明けたところ、「それがど

うしたの？障害は関係ない」と言われ、私はハッと気づ

かされたのです。それで申し訳ないという気持ちを捨て

て生きていく決意をしました。また、健常であることが

どんなに幸せなのかということにも気付きました。

　音楽セラピー樹音を立ち上げた後、あるお子さん話を

します。その子はお医者さんに音に不安感を持っている

ので普通の場所には行ってはいけないといわれていまし

た。私はその子とふれあうことから始めようと思いまし

たが難しい状態でした。それでも諦めず同じことを繰り

返していくうちに気持ちが繋がったのです。実は音が怖

いのではなく不安が大きいということが分りました。そ

こで紙をやぶる音を一緒に聞いたり、様々な音を聞いて、

大丈夫、安心できるということを学んでいきました。あ

る時、その子のお母さんから我が子が変わってきたとい

う話をいただきました。以前は横断歩道を渡るときの音

が怖くて事故になりそうになったほどだったのに、今は

全く心配ないということでありました。そう言われると

きにやってきて良かったなと嬉しく思います。

　また、最近の話ですが、地元の学校に通わせたいが人

と関わることができない子供の相談がありました。私は

子供の変わる力を信じて欲しいとお母さんに話しました。

その話をしていた時にお子さんが部屋に入ってきました。

お母さんは涙が止まらなくなりました。私はそんな方た

ちの生きるお手伝いをしていきたいと考えています。

　音楽というのは全世界共通、人にとって体を動かし、

笑顔になるのが音楽だと思っています。障害者も健常者

もお互い認め合う共生社会を築いていくことが今の私の

目標になっています。

　２月６日に音の輪コンサートをとかちプラザで開催す

ることになりましたので、多くの方にご参加いただけれ

ば幸いです。本日は貴重な時間をいただき誠にありがと

うございました。

◎点　　　鐘 上野敏郎　会長

次週プログラム 親睦活動委員会

　１月５日（火）夜間例会【新年交礼会】


